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Warsztaty w marcu 

4 marca  – warsztat z psychologiem dziecięcym 

„Kiedy fantazja zamienia się w kłamstwo?” 

Kłamstwo rzeczywiste czy tylko pozorne? Dla każdego wieku dziecka mówienie 
nieprawdy przybiera różne postaci. Dlaczego dzieci kłamią? W jakim wieku dziecko 
świadome jest tego, że nie mówi prawdy?  

Na te i wiele innych pytań podczas warsztatu odpowie p. Daria Sumińska psycholog 
dziecięcy.  

11 marca  – Spotkanie z dietetykiem dziecięcym 

Warsztaty Baby-led weaning dotyczą rozszerzania diety niemowląt, w którym 
kładzie się duży nacisk na samodzielne jedzenie dziecka i wspólne rodzinne posiłki. 

Na wszystkie nurtujące rodziców pytania odpowie dietetyk dziecięcy p. Maria 
Nowak 

18 marca – wiosenne sensorki 

Zapraszamy na niebanalne warsztaty ogólnorozwojowe „Wiosenne Sensorki”. 
Zaangażujemy opiekunów do wspólnej zabawy z dziećmi. Podczas zajęć będziemy 
doświadczać pobudzenia wszystkich zmysłów. Czekają nas wspólne zabawy 
ruchowe, praca plastyczna, wierszyki i piosenki... czyli radosna, rodzinna zabawa! 
Motywem przewodnim naszej zabawy będzie Wiosna! Będziemy nasłuchiwać 
wiosennych odgłosów i sprawdzać, czy na pewno jedna jaskółka wiosny nie czyni! 
Stworzymy ukwieconą łąkę i pomaszerujemy razem z Wiosną przynosząc dużo 
słońca! Opiekunowie biorą aktywny udział w zajęciach. Prosimy o wybranie dla 
siebie i dziecka wygodnego stroju, bawimy się w skarpetkach. 

Warsztaty poprowadzi p. Małgorzata Urbańska 

25 marca - Warsztaty umuzykalniające dla dzieci wg metody Batii Strauss 

Jest to metoda oswajania już najmłodszych dzieci z muzyką klasyczną. Poprzez 
odpowiednio dobrane utwory klasyczne i przygotowaną do nich choreografię, 
zaciekawiamy dzieci i zachęcamy do wykorzystania najprostszych instrumentów do 
zagrania melodii. Podczas warsztatów będziemy wystukiwać rytm za pomocą 
różnych instrumentów, będziemy tańczyć i przede wszystkim dobrze się bawić. 

Warsztaty poprowadzi animatorka Joanna Kurzac. 

 


