KLUB MAMY&MALUSZKA

Warsztaty w marcu

4 marca - warsztat z psychologiem dzieciecym
,Kiedy fantazja zamienia sie w ktamstwo?”

Ktamstwo rzeczywiste czy tylko pozorne? Dla kazdego wieku dziecka mowienie
nieprawdy przybiera rézne postaci. Dlaczego dzieci ktamia? W jakim wieku dziecko
Swiadome jest tego, ze nie méwi prawdy?

Na te i wiele innych pytan podczas warsztatu odpowie p. Daria Suminska psycholog
dzieciecy.

11 marca - Spotkanie z dietetykiem dzieciecym

Warsztaty Baby-led weaning dotycza rozszerzania diety niemowlat, w ktorym
ktadzie sie duzy nacisk na samodzielne jedzenie dziecka i wspdlne rodzinne positki.

Na wszystkie nurtujace rodzicow pytania odpowie dietetyk dzieciecy p. Maria
Nowak

18 marca - wiosenne sensorki

Zapraszamy na niebanalne warsztaty ogolnorozwojowe ,Wiosenne Sensorki”.
Zaangazujemy opiekunow do wspélnej zabawy z dzieémi. Podczas zaje¢ bedziemy
doswiadcza¢ pobudzenia wszystkich zmystow. Czekaja nas wspolne zabawy
ruchowe, praca plastyczna, wierszyki i piosenki... czyli radosna, rodzinna zabawa!
Motywem przewodnim naszej zabawy bedzie Wiosna! Bedziemy nastuchiwac
wiosennych odgtosow i sprawdzac, czy na pewno jedna jaskotka wiosny nie czyni!
Stworzymy ukwiecong take i pomaszerujemy razem z Wiosng przynoszac duzo
stonca! Opiekunowie biorg aktywny udziat w zajeciach. Prosimy o wybranie dla
siebie i dziecka wygodnego stroju, bawimy sie w skarpetkach.

Warsztaty poprowadzi p. Matgorzata Urbanska
25 marca - Warsztaty umuzykalniajgce dla dzieci wg metody Batii Strauss

Jest to metoda oswajania juz najmtodszych dzieci z muzyka klasyczna. Poprzez
odpowiednio dobrane utwory klasyczne i przygotowana do nich choreografie,
zaciekawiamy dzieci i zachecamy do wykorzystania najprostszych instrumentéw do
zagrania melodii. Podczas warsztatow bedziemy wystukiwac rytm za pomoca
réznych instrumentow, bedziemy tanczyc i przede wszystkim dobrze sie bawic.

Warsztaty poprowadzi animatorka Joanna Kurzac.



