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Program

5km RUN TORUN JCB/ 10 km RUN TORUN PLAZA / BIEGI DLA DZIECI

Pigtek (15.05.2026)

16:00 -20:00  Wydawanie pakietéw startowych
(Centrum Handlowo - Rozrywkowe Plaza, ul. Broniewskiego 90, Torun)

Sobota (16.05.2026)

9:45 -11:00 Shakeout Run z GRIT Run Club

10:00 -20:00 Wydawanie pakietow startowych
(Centrum Handlowo - Rozrywkowe Plaza, ul. Broniewskiego 90, Torun)

14:00 - 17:30 Animacje dla dzieci i mtodziezy

BIEG DLA DZIECI

Start: Centrum Handlowo - Rozrywkowe Plaza

16:00 Start na dystansie 100 m / wiek 2-4 lata
16:10 Start na dystansie 400 m / wiek 5-7 lat
16:20 Start na dystansie 800 m / wiek 8-10 lat

16:35 Start na dystansie 1200 m / wiek > 10 lat
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Program

Niedziela (17.05.2026)

7:00 - 11:00 Wydawanie pakietow startowych
(Centrum Handlowo - Rozrywkowe Plaza, ul. Broniewskiego 90, Torun)

przy czym
do godz. 10:00 dla dystansu 10 km
do godz. 11.00 dla dystansu 5 km

10:20 Otwarcie Il edycji Trylogii Legend Torunskich

Start 10km: Centrum Handlowo - Rozrywkowe Plaza
10:55 Rozgrzewka przy CH Torun Plaza dla dystansu 10 km
11:00 START: 10 km RUN TORUN PLAZA
ok. 11:30 Finisz pierwszych zawodnikéw 10 km Run Torun Plaza
ok.12:00 Dekoracje dla dystansu 10 km Run Torun Plaza

kat. OPEN, kat. wiekowych oraz mieszkanek i mieszkahcéw Torunia

Start 5 km: Motoarena

12:10 Rozgrzewka przy Motoarenie dla biegu na dystansie 5 km

12:15 START: 5 km RUN TORUN JCB

ok.12:30 Finisz pierwszych zawodnikow na dystansie 5 km Run Torun JCB
ok.12:45 Dekoracje dla dystansu 5 km Run Torun JCB

kat. OPEN, kat. wiekowych oraz mieszkanek i mieszkancdéw Torunia

ok. 15:00 Zakonczenie I edyc;ji Trylogii Torunskich Legend
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Najwazniejsze
informacje startowe

Biuro zawodow

Centrum Handlowo-Rozrywkowe Torun Plaza,
ul. Broniewskiego 90, 87-100 Torun

Biuro zawodéw czynne bedzie w nastepujgcych dniach i godzinach:

15.05.2026 (pigtek) w godz. 16:00 - 20:00
16.05.2026 (sobota) w godz. 10:00 - 20:00
17.05.2026 (niedziela) w godz. 07:00 - 11:00
(dla mieszkancéw spoza Torunia)

przy czym:

do godz. 10:00 dla dystansu 10 km

do godz. 11.00 dla dystansu 5 km
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Numery startowe

Jesli odbierasz numer startowy osobiscie - zostanie wydany na podstawie dokumentu
tozsamosci ze zdjeciem oraz kodu QR, ktéry wystany bedzie SMS-em pod wskazany przez
Ciebie w formularzu zgtoszeniowym numer.

Jesli chcesz, zeby ktos odebrat pakiet startowy w Twoim imieniu - przekaz mu informacje
z Twoim kodem QR. Organizator nie wymaga dodatkowego upowaznienia ani dokumentu
tozsamosci zawodnika.

UWAGA:

Nieodebrane pakiety startowe w dniach i godzinach pracy Biura Zawodow
nie bedg wydawane, ani rozsytane w terminie pézniejszym.

Dodatkowo przy odbiorze przez i za niepetnoletniego uczestnika biegu (5 km Run Torun JCB 10 km
Run Torunh Plaza lub biegdéw dzieciecych) nalezy przedstawi¢ ,,Oswiadczenie Rodzica / Opiekuna
prawnego o zdolnoéci do udziatu w biegu. Te same zasady dotyczg uczestnikow biegdw dzieciecych.

Informujemy, ze kody QR bedq wysytane w dniuv 14.05.2026

Numer startowy 10 km Numer startowy 5 km
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Dzien Startu

Start: 10 km Run Torun Plaza
17.05.2026. godz. 11.00

Centrum Handlowo-Rozrywkowe Torun Plaza

Start biegu 5 km Run Torun JCB
17.05.2026. godz. 12.15

Okolice Motoareny w Toruniu

Szatnie

Szatnie zlokalizowane bedqg na starcie w Torun PLAZA, a na mecie
w miasteczku biegowym (teren Przystani Towarzyskiej LABA).

Depozyty

Mobilny depozyt stanowi¢ bedq samochody ciezarowe.

Zawodnicy startujgcy na dystansie 10 km odziez do depozytu oddawacé
mogqg w godz. 9.00 - 10.30

Zawodnicy startujgcy na dystansie 5 km odziez do depozytu oddawacé
mogqg w godz. 10.30 - 11.45

Oddane przez zawodnikdéw rzeczy zostang przetransportowane ze startu
na mete.

Toalety:
Dla zawodnikéw biegu na dystansie 5 km toalety przenosne
zlokalizowane bedaq:

w okolicy startu tj. Motoareny

w miasteczku biegowym na mecie

Dla zawodnikéw biegu na 10 km toalety zlokalizowane bedq:
w okolicy startu tj. Torun PLAZA
na trasie w okolicy 8 km (toalety przenosne)
w miasteczku biegowym na mecie (toalety przenosne)
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Pacemakerzy

. 5 km: na czasy 20 min, 22:30 min, 25 min, 27:30 min, 30 min
. 10 km: na czasy 40 min, 45 min, 50 min, 55 min, Th

Meta oraz miasteczko biegowe:
Bulwar Filadelfijski (obszar LABA Przystani Towarzyskiej)

Transport z mety na start

Zawodnicy, ktérzy pozostawig swoje samochody na terenie Torun PLAZA lub w jego
okolicy, bedg mogli skorzysta¢ z bezptatnego powrotu w okolice startu.

Odjazdy autobuséw z okolic mety (okolice Przystani Towarzyskiej LABA) do Toruh
PLAZA w godz: 12:15, 12:30, 12:45, 13:00, 13:15, 13:30, 13:45.

W strefie zywieniowej na zawodnikéw czekaé bedqg produkty: woda, izotonik, batony.
Po wyjsciu ze strefy, na terenie miasteczka biegowego zawodnicy bedq mogli
wygrawerowac swoj medal. Osoby, ktdre nie zakupity ustugi personalizacji wczeéniej
drogg on-line, bedq mogty jq zleci¢ na miejscu. Wéwczas koszt wyniesie 40 zt.



UNIWERSYTET
WSB MERITO
TORUN

wczesniej Wyzsza Szkota Bankowa

Do 25 czerwca

trwa promocja

Biegnij po wiecej

= Studia IiceanaCkie Sprawdz kierunki
= Studia inzynierskie E = E
= Studia magisterskie . "5'5'“

= Studia magisterskie z podyplomowymi
= Studia podyplomowe
= Studia MBA

[x]

merito.pl



w
w o
@3

D







.05.2026

Nagrody

Medal Il edycji

Zdobi dzwon Tuba Dei — symbol torunskiej katedry i jeden z najwiekszych $redniowiecznych
dzwondéw w Europie. Nawigzuje do legendy o jego mocy dodajgcej otuchy i chronigcej miasto. o
wyrdznienie ma przypominac kazdemu biegaczowi o wewnetrzne;j sile, ktéra prowadzi do mety.
Catos¢ uzupetniajg nazwa cyklu i data: 17.05.2026.

W nowej formule kazdy medal Trylogii jest osobnym projektem inspirowanym toruhskimi
legendami. Po Flisaku z | edycji, teraz do kolekcji dotgcza Tuba Dei. Wszystkie trzy medale
zostang zaprezentowane na dedykowanym stojaku, ktéry pozwoli wyeksponowac je razem
w efektowny sposodb, tworzgc spdjng, trzyczesciowq opowiesc¢ o Toruniu.



Trofea dla najszybszych!

Dedykowang Trylogii Torunhskich Legend
statuetke biegdéw: 5 km Run Torun JCB
i 10 ke Run Torun Plaza otrzymajqg:

- zwyciezcy w kategorii OPEN Kobiet
i Mezczyzn (miejsca 1-3)

- zwyciezcy w kategoriach wiekowych
Kobiet i Mezczyzn (miejsca 1-3)

* najszybsze Torunianki i najszybsi
Torunianie (miejsca 1-3)

Nagrody finansowe i rzeczowe!

10 km Run Torun Plaza

Nagrody finansowe w kategorii OPEN kobiet
i mezczyzn (klasyfikacja generalna)

* I miejsce - 700 zt

* Il miejsce - 500 zt

* Il miejsce - 300 zt

5 km Run Torun JCB
Nagrody rzeczowe w kat. OPEN kobiet
(klasyfikacja generalna)

* I miejsce - bon na 5 zabiegow trwatej
depilacji pach o wartosci 1250 zt

* Il miejsce - bon na zabiegi trwatej
depilacji pach o wartosci 300 zt

* Il miejsce - eleganckie pudetko
z kosmetykami i gadzetami DepilConcept



specjalizujgcych sie w depilacji i fototerapii.

To jest wyréb medyczny.
Uzywaj go zgodnie z instrukcjq uzywania lub etykietq.
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Pobiegnij
w naszej koszulce!

Tegoroczna kolekcja biegowa nawigzuje do wyjgtkowego wydarzenia —
Halowych Mistrzostw Swiata w Lekkiej Atletyce, ktére odbyty sie w marcu
tego roku w Toruniu. Stgd intensywna kolorystyka, sportowa energia i motyw
biezni, tworzgce klimat wielkiego stadionu.

Nie zabrakto tez elementu, ktory tqczy nasze biegi z lokalng tradycjqg.
W kolekcji pojawia sie wizerunek torunskiego Flisaka — symbol historii i
tozsamosci miasta, od lat towarzyszqcy uczestnikom naszych wydarzen.

W ramach kolekcji do nabycia:

89,00 zt

49,00 zt

Odziez bedzie mozna zakupi¢ w Biurze Zawodow podczas odbioru
pakietow startowych.



RUNTORUN

Pobiegnij tam gdzie lubisz
i wez udziat w wirtualnej edycji
Trylogii Torunskich Legend
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lll edycja Trylogii - Zapisz sie na FINAL!

Data: 17-18.10.2026
Dystanse: 5 km, 21,097 km, 42,195 km,
biegi dla dzieci




